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					Nauka pływania dla dzieci oraz dorosłych
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										Nauka Pływania dla dzieci
       
										              

										Nauka pływania dla dzieci już od 4 roku życia (samodzielnie, bez udziału rodzica).
										Dzieci oswajają się z wodą, uczą się prawidłowej pracy nóg, zanurzania głowy, wyławiania przedmiotów, pływania z przyborami.
Grupy 6-cio osobowe.
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										Nauka i doskonalenie pływania
dla dzieci i młodzieży

										Zajęcia na wszystkich poziomach zaawansowania, we wszystkich kategoriach wiekowych. Poziom grupy dobieramy, biorąc pod uwagę przede wszystkim umiejętności i wiek dziecka.
Grupy max 8 sobowe.
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										Nauka Pływania dla Dorosłych
       
										              

										Nigdy nie jest za późno, żeby rozpocząć naukę pływania - a nie ma nic wspanialszego od wakacjnego skoku do
wody, aby przepłynąć się w upalny dzień... 
 Pomożemy wam zrealizować taki lub inny cel.

											
								

							

							

						

				

			

			
				
					Szkoła pływania "Nie bój żaby"

						
							
							
								Nie bój żaby

									Jeśli uczestnik robi postępy szybciej niż grupa, wtedy proponujemy zmianę grupy na bardziej zaawansowaną w trakcie trwania semestru.

								

							
							
								Nie bój żaby

									Istnieje możliwość dopisania się do zajęć w każdym momencie (jeśli tylko dysponujemy miejscem), wychodząc naprzeciw Państwa oczekiwaniom tworzymy wciąż nowe grupy.

								

							
							
								Nie bój żaby

									Zapisując dziecko na zajęcia prosimy o wiadomość dotyczącą jego ewentualnych problemów zdrowotnych. Nie zgłoszenie żadnych informacji jest jednoznaczne z potwierdzeniem bardzo dobrego stanu zdrowia Państwa dziecka i braku przeciwwskazań do udziału w zajęciach.

								

							

							
														
								Nie bój żaby

									Bezpieczeństwo jest najważniejsze, dlatego nasza kadra posiada uprawnienia ratowników WOPR oraz ukończone kursy Kwalifikowanej Pierwszej Pomocy.

								

							

						

				

	
		
		
				
				
					Aktualności

					Rok szkolny 2022/2023

					Zapraszamy na zajęcia nauki i doskonalenia pływania w roku szkolnym 2022/2023.
					

						
												
						Nie Bój Żaby - Nauka pływania Karolina Matusiak


						Facebook

									Zachęcamy do śledzenia naszego profilu na FB.

						

								
									Harmonogram 2022/2023
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									Harmonogram 2022/2023
BOBROWIEC

									Przedstawiamy Państwu harmonogram zajęć w szkole pływania "Nie bój żaby" na rok szkolny 2022/2023 dla lokalizacji: BOBROWIEC.
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